
 

 

 

DJEČJI VRTIĆ LEKENIK 

 

JELOVNIK 

5.-9.9.2022. 

 

 

PONEDJELJAK:  

Doručak – mlijeko, čokolino 

Užina – banana 

Ručak – varivo od graška sa suhim mesom i noklicama, kruh, kolač od jabuka 

Užina – suho voće 

 

UTORAK: 

Doručak – kruh, čaj, kuhana jaja 

 Užina – kruška 

Ručak – bistra juha sa rezancima, musaka od krumpira i mesa, kupus salata 

Užina – voćni jogurt 

 

SRIJEDA: 

Doručak – kruh, kakao, namaz od sira i šunke 

 Užina – šljiva 

Ručak – varivo od kupusa i graha sa svinjetinom, kruh 

 Užina – kakao, keksi 

 

ČETVRTAK: 

Doručak – čaj, kruh, marmelada od miješanog voća 

 Užina – lubenica 

Ručak – juha, rižoto od piletine sa korjenastim povrćem, cikla salata, kruh 

Užina – povrtni štapići 

 

PETAK: 

Doručak – mlijeko, čokoladne kuglice 

Užina – voćni mix 

Ručak – juha od rajčice, file iverka sa povrćem i krumpirom 

Užina – pecivo, Cedevita 

 

*svaki dan 3 vrste kruha 

Jelovnik sastavili: kuharica Golub i zdravstveni voditelj Alen Sadiković 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 
 


